FICHA DE INSCRICIGN ADULTOS
‘_T CONCELLO ACTIVIDADES DEPORTIVAS MUNICIPAIS

"8 CONCELLO DE TEO 2019/2020

NOME E APELIDOS DO/DA PARTICIPANTE::

IDADE:
DIRECCION:
TELEFONO DE CONTACTO:

Correo electrénico:

Datos de interese (alerxias, medicacions, outros datos...)

PUBLICACION DE FOTOS AUTORIZO [] NONAuTORIZO (]
ENVIO DE INFORMACION AO CORREO ELECTRONICO AUTORIZO (] nNonAuTORIZO (]
Te0.....covee. de i, de 201..... Asdo.:

PAVILLON POLIDEPORTIVO DOS TILOS
XIMNASIA - Luns e mércores de 10.30a11.30 h
AEROBIC - Martes e xoves de 10.30 a 11.30 h

PILATES - Luns e mércores de11.30a12.30 h

XIMNASIO COLEXIO DOS TILOS
AEROBIC - Luns e mércores de 2115 a 2215 h

PILATES - Luns e mércores de 1845 a19.45 h

XIMNASIA - Martes e xoves de 18.45 a19.45 h

CASA COMUN DE RARIS
AEROBIC - Luns e mércores de 18.45 a19.45 h

CASA COMUN DE LAMPAI
XIMNASIA - Martes e xoves de 20.15 a2 2115 h

CASA COMUN DA TORRE
XIMNASIA - Luns e mércores de 20.00 a 21.00 h

PAVILLON POLIDEPORTIVO DE CALO
TENIS (3 NIVEIS)

0 nivel do alumnado decidirao o monitor o primeiro dia de clase
Sabado de 9.00 a 10.30 h (Iniciacion)

Sabado de 10.30 2 12.00 h (Avanzado)

Sabado de 12.00 a 13.30 h (Perfeccionamento)
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AEROBIC - Luns e mércores de 20.00 a 21.00 h

XIMNASIA - Martes e xoves de 20.00 a 21.00 h

PILATES - Martes e xoves de 19.00 a 20.00 h

PAVILLON POLIDEPORTIVO EZEQUIEL MOSQUERA (A RAMALLOSA)
TIRO CON ARCO - Xoves de 19.00a21.00 h
CLUB DE BILLAR TEO - CACHEIRAS

BILLAR - Xoves de 20.00 a 21.00h.

CAMPO DE FUTBOL DA CANOTEIRA - CACHEIRAS
FUTBOL AMERICANO E FLAG FOOTBALL - Horario por determinar

OUTRAS ACTIVIDADES ANUAIS: LIGA DE FUTBOL SALA NO PAVILLON DE CALO
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0 Concello de Teo podera realizar as modificacions, tanto nas actividades programadas coma nos seus horarios e

INSCRICION: A partir do 2 de setembro no rexistro xeral do concello. No caso de haber miis solicitudes ca prazas
instalacions, que estime oportunas por necesidades de programacién do Concello.

MAIS INFORMACION: No departamento de deportes e na paxina web do concello www.teo.gal
habera sorteo publico. Teran preferencia os/as empadroados/as.

As actividades comezaran o 1 de outubro de 2019 e remataran o 20de xufio de 2020.



